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 2. Информационная карта программы: 

 
Полное название программы Программа пришкольного 

оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием  

«Шатлык» 

 

Руководитель программы, 

должность 

начальник лагеря – Мухлисова Ляйсан 

Мисбаховна, учитель начальных классов 

Название проводящей 

организации 

МБОУ «Нижнеуратьминская средняя 

общеобразовательная школа» НМР РТ 

 

Адрес организации 423567,РТ,Нижнекамский р-н,с.Нижняя 

Уратьма,ул.Школьная, 

д.1А 

Телефон 8(8555)33-17-22 

Электронная почта nuratma@list.ru 

Форма организации отдыха 

детей и молодежи
1
 

Летний лагерь 

Цель программы развитие личности ребенка, укрепление 

физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, 

воспитание лучших черт гражданина 

Направление  физкультурно- спортивной направленности 

Сроки проведения (указать 

количество смен и даты) 

1 смена 1.06.2022-26.06.2022 

Официальный язык, 

используемый в реализации 

программы 

Татарский, русский 
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Общее количество участников 

(в том числе детей) 

32 

Материально-техническое 

оснащение программы 

Кабинеты 

Школьный двор 

Спорт зал 

Школьная библиотека 

Школьная столовая 

Комнаты гигиены 

Краткое содержание программы Вовлечение детей в различные формы 

физкультурно-оздоровительной работы; 

Выработка и укрепление гигиенических 

навыков; Расширение знаний об охране 

здоровья. 

Основные формы организации: 

        -Утренняя зарядка. 

        - Спортивные  игры на стадионе, 

спортивной                                     площадке. 

        -   Подвижные игры на свежем воздухе. 

        - Эстафеты. 

Утренняя гимнастика проводится 

ежедневно в течение 10-15 минут: в 

хорошую погоду – на открытом воздухе, в 

непогоду – в проветриваемых помещениях. 

Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и 

закаливания, - создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные 

физкультурные элементы: ходьбу, бег, 

прыжки. Они способствуют созданию 

хорошего, эмоционально окрашенного 

настроения у детей, развитию у них таких 

физических качеств, как ловкость, 

быстрота, выносливость, а коллективные 

игры – еще и воспитанию дружбы                

                             

3. Пояснительная записка. 
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения 

собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в 
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личностно значимых сферах деятельности. Лагерь – это новый образ жизни 

детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном. Это жизнь 

в новом коллективе, это, наконец, новая природ сообразная деятельность. 

Ведь не зря в известной песне О. Митяева поется: «Лето – это маленькая 

жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто 

будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, 

развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год 

напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. 

Это период свободного общения детей.  

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха 

вытекают из объективных противоречий: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное 

подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья 

современных детей; 

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, 

заниматься саморазвитием, самостоятельным творчеством. 

Лагерь размещается на базе муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Нижнеуратьминская СОШ». В основу 

организации закладываются здоровьесберегающие технологии, 

реализующиеся в игровой форме. 

Содержание деятельности лагеря должно быть направлено на разрешение 

этих противоречий. Программа деятельности летнего лагеря ориентирована 

на создание социально значимой психологической среды, дополняющей и 

корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, 

так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных 

групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Эффективное управление в современном лагере – это главная основа его 

существования и непременное условие развития. 

Для обеспечения преемственности в работе лагеря от каникул к каникулам 

необходима постоянная управленческая деятельность.  

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях 

лагеря. 

Основная идея программы оздоровительного лагеря «Солнышко»  - 

представление возможностей для раскрытия творческих способностей 

ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и 

подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа  

ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и 

представляет собой одну смену. 

Формируя воспитательное пространство лагеря, в основу организации смены 

закладывается легенда лагеря, согласно которой все дети, посещающие 
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лагерь, становятся участниками длительной сюжетно-ролевой игры со 

своими законами и правилами. 

Участниками данной программы являются дети в возрасте от 8 до 14 лет 

различных социальных групп. 

       Для организации работы по реализации программы смены: 

-проводятся ежедневные планерки воспитателей; 

-составляются планы работы  воспитателей, где отражаются и анализируются 

события и проблемы дня; 

-проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на различных 

этапах смены («Экран настроения»); 

-оказывается методическая и консультативная помощь педагогам; 

-сотрудники обеспечиваются методической литературой, инструментарием 

по проведению тренинговых мероприятий, тематических мероприятий и т. д.; 

-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

мероприятий по профилактике детского травматизма. 

     В основе воспитательной системы – активный подход к реализации 

детского самоуправления в форме совета командиров (обеспечивает порядок 

и жизнедеятельность лагеря) и инициативных групп  (временные 

объединения для подготовки и проведения отдельных дел, тематических 

дней). Основным по значимости в лагере является совет командиров. 

      Обязанности командира отряда: 

-посещать сбор совета командиров и доводить до отряда всю информацию, 

полученную на совете; 

-планировать совместно с воспитателями работу своего отряда; 

-следить за выполнением режимных моментов; 

-отвечать за одно из направлений работы. 

 

Цель  программы. 
  развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина. 

Задачи:  

 Создавать условия для организованного отдыха детей.  

 Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-

гигиенической культуры. 

 Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей. 

 Предоставлять ребенку возможность для самореализации. 

 Формировать у ребят навыки общения и толерантности. 

 Пропагандировать здоровый образ жизни.  

 Укреплять здоровье, содействовать полноценному физическому и 

психическому развитию.                                                                                                                   

 Развивать потребности и способности ребѐнка проявлять своѐ творчество.  

 Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для 

физического и духовного здоровья 
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4. Содержание программы 

 
Принципы организации педагогического процесса в рамках программы: 

-принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников; 

-принцип коллективной деятельности; 

-принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря; 

-принцип самостоятельности 

 

 

 

 

Формы и методы работы. 

 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с 

использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, 

конкурсы рисунков, плакатов, праздники, экскурсии); метод интерактивного 

обучения (социально-психологические тренинги, ролевые игры, дискуссии); 

в которых дети непросто «проходят» что-то, а проживают те или иные 

конкретные ситуации;  

 

Направления  работы и виды деятельности  в лагере: 

 Художественно – творческое направление: 

Задачи: 

Привлечение детей к творческой деятельности, привитие понятия 

красоты. 

Основные формы организации: 

-Привлечение детей к оформлению лагерных помещений и территории. 

-Участие детей в театрализованных представлениях, в подготовке 

мероприятий,  в самодеятельности. 

-Дети  проявляют самостоятельность в проведении творческих дел, в 

ведении дневника смены. Оформляются информационные листки о 

проведѐнных мероприятиях ( «Боевые листки», «Молнии», стенгазеты). 

 Физкультурно – оздоровительная деятельность; 

Задачи: 

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной 

работы; 

Выработка и укрепление гигиенических навыков;  

Расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации: 

         -Утренняя зарядка. 
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        - Спортивные  игры на стадионе, спортивной площадке. 

        -Подвижные игры на свежем воздухе. 

        - Эстафеты. 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в 

хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых 

помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо 

физического развития и закаливания, - создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, 

бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально 

окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, 

как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и 

воспитанию дружбы. 

 

 

          • Досуговая деятельность: 

Задачи: 

Научить детей с пользой проводить свободное время, планировать свою 

деятельность. 

Основные формы организации: 

-Участие детей в тематических праздниках. 

Общими для  лагеря стали тематические дни: 

День Защиты Детей; 

День  России; 

День Памяти; 

Всемирный День защиты окружающей среды; 

Экологический праздник; 

День русского языка 

День ПДД; 

День сказок в лагере; 

День здоровья; 

День творчества. 

Свеча памяти. 

Добровольцы дети  

Олимпийский день. 

День татарской культуры 

Профилактические мероприятияи мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период. 

Инструктажи для детей: 

«Правила пожарной безопасности» 

«Правила поведения детей при прогулках и походах» 

«Правила при поездках в автотранспорте» 

«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» 
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«Правила дорожного движения» 

«Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи 

пострадавшим на воде» 

«Ознакомление с законом № 71 РФ» 

 

Режим дня 
  

8.00-8.10 – Организационный момент 

8.10-8.30 – Зарядка 

8.30-9.00 – Завтрак 

9.00-10.00 – Кружковая деятельность 

10.00-11.00 – Спортивно- оздоровительное занятие 

11.00-11.20- Профилактическая беседа 

11.20-12.00- Обед 

12.00-13.30- Культурно- досуговое мероприятие.  

13.50-14.40- Конкурсы, развивающие игры. 

14.40-15.00- Отправление детей домой 

 

  План работы пришкольного лагеря  «Шатлык». 

 

Дата 

 

Название Содержание Ответственные 

01.06.2023 

Игровая 

программа 

«День защиты 

детей» 

1.Открытие смены. 

Знакомство с  территорией 

лагеря; операция «Уют». 

2.Инструктаж по ПБ, ПДД и 

правилам поведения в 

лагере. 

3.Игровая программа, 

посвященная Дню защиты 

детей. 

 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

02.06.2023 

День сказок. 

 

«В гостях у 

сказки» 

1.Литературное  

путешествие по народным 

сказкам  «Что за прелесть 

эти сказки». 

2. Конкурс рисунков  по 

татарским народным 

сказкам и сказкам татарских 

Начальник лагеря  

. Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 
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писателей. 

3. Татарские народные игры 

на свежем воздухе. 

03.06.2023 

День здоровья. 

 

«Будьте 

здоровы!» 

 

1.Подвижные игры на 

свежем воздухе: футбол, 

волейбол, вышибалы и др. 

2.Ток-шоу «Здоровый образ 

жизни. Наркомания, 

курение, алкоголь – пути в 

бездну» 

.Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

05.06.2023 

День охраны 

окружающей 

среды 

 

«Сохраним тебя, 

планета Земля» 

1.Игра-путешествие 

«Экологический 

калейдоскоп». 

2.Викторина «Люби, знай и 

охраняй природу своего 

края». 

3.Конкурс поделок из 

природного материала. 

«Удивительное рядом» 

(выставка цветочных 

композиций) 

 

Начальник лагеря 

 Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

 

06.06.2023 

 

 

День русского 

языка 

 

 

«Музыка и 

волшебство в 

сказках 

А.С.Пушкина» 

 

 

 

 

 

 1.Мультимед.викторина по 

сказкам А.С.Пушкина, 

чтение сказок. 

2.Круглый стол 

«Робототехника – наше 

будущее» 

3.Конкурс знатоков 

пословиц разных народов 

«Пословица недаром 

молвится» 

4.Просмотр презентации о 

словарях русского языка 

«Путешествие в слово» 

5.Викторина «Знаете ли вы 

русский язык?» 

 

Начальник лагеря 

 Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 
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07.06.2023 

День 

безопасности. 

 

 «Путешествие в 

страну 

дорожных 

всезнаек» 

 

1. Практические занятия по 

ГО и ЧС (на базе школы) 

2.Викторина «Путешествие 

в страну дорожных знаков» 

3.Конкурс рисунков на 

асфальте «Будь внимателен 

на дорогах» 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

08.06.2023 

Помним, 

Гордимся! 

 

«Мы благодарны 

Вам , ветераны» 

«Юнармия» 

«Давай дружить, 

дорога!» 

1.Беседы о 78 летии 

Победы. 

2.Встреча с «детьми войны» 

«Нет в России семьи такой, 

где б ни был памятен свой 

герой» - урок мужества. 

3.Слушание и исполнение 

песен военных лет и песен 

про войну. 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

09.06.2023 

День любимого 

учителя 

День Слава -

Петра I; 

 

«Я люблю 

школу!» 

 «Портфель 

безопасности» 

 

1.»Я рисую любимого 

учителя». 

2.Встреча с учителями –

ветеранами 

3 Игра - квест «Есть такая 

профессия -учитель» 

3. Конкурс - творческое 

дело «Портфель 

безопасности» 

4- 351 лет со дня рождения 

Петра I; 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

10.06.2023 

Олимпийский 

день. 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 

 

 

1.Просмотр фильма  

«Олимпийские игры и 

спорт в России». 

2.Спортивная эстафета 

«Правила дорожного 

движения». 

3.Веселые старты, игровые 

моменты. 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

13.06.2023 

День России 

 

День 

Конституции  

Татарстана 

«Люблю тебя, 

моя Россия!» 

 

«Люблю тебя, 

мой Татарстан!» 

«Вместе за 

безопасность на 

1.Час поэзии «Славься 

Отечество наше!» Конкурс 

стихов и рисунков о 

Родине. 

2.Музыкальный час «Край 

ты мой, родимый край»  

3.Командная игра «Вместе 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 
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дорогах!» 

 

за безопасность на дорогах» 

14.06.2023 

День семьи. 

 

«Наша дружная 

семья». 

 

День без 

интернета! 

1.Стихи и песни о семье. 

2.Конкурс «Здоровая семья 

– счастливая семья». 

3 «Сказка своими руками» 

4Открытое занятие: 

«Путешествие с детьми в 

страну Детского телефона 

доверия» 

 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

15.06.2023 

День  игр и 

игрушек. 

 

 

 «Герои 

мультфильмов». 

1..Конкурс 

«Мультвопросы» 

2.Конкурс «Угадай 

мелодию» (мульт.) 

3 Конкурс рисунков 

«Мультяшки» 

4 Деловая игра «Виды 

роботов» 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

16.06.2023 

День экологии 

«Земля наш 

общий дом» 

 

 

 

1.Игра-путешествие 

«Экологический 

калейдоскоп». 

2.Викторина «Узнай   

природу своего края». 

3.Конкурс поделок  

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

17.06.2023 

День татарской 

культуры 

«Сабантуй  

2023» 

1.Игры и развлечения на 

поляне. Викторина «История 

национального праздника  

Сабантуя. 
2.Татарча-дискотека. 

(татарские национальные 

танцы и песни , игры под 

музыку) 

3.Чаепитие 

Начальник лагеря 

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

19.06.2023 

День дружбы. 

«Если добрый 

ты» 

1.Минутка безопасности 

«Дорога и пешеход», 

«Пожарная безопасность» 

2.КТД «Если добрый ты» 

3. Игры на сплочение 

коллектива «Сильные, 

смелые, ловкие» 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 
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20.06.2023 

День смеха. 

 

«Должны 

смеяться дети!» 

1. Конкурс рисунков. 

2.Викторина «Устами  

младенца». 

3.«Фольклорные 

посиделки» музыкальная 

программа 

4. Мастер класс «Узелки» 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

21.06.2023 

День   

“А жизнь 

прекрасна!” 

«Нам дорого 

наше будущее» 

 

1. Выставки рисунков 

«Умей сказать «Нет» 

2Экскурсия на природу. 

Беседа «Осторожно 

водоем» 

3. Встреча с инспектором 

ПДН с целью разъяснения 

действующего 

законодательства об 

уголовной и 

административной 

ответственности в сфере 

незаконного оборота 

наркотиков, последствий 

употребления 

психоактивных веществ  

Начальник лагеря 

 Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

 

22.06.2023 

День Памяти 

 

«Юнармия» 

 

1.Митинг у памятника 

 «Свеча памяти» 

2. Встреча с ветеранами - 

работниками тыла «Всѐ для 

фронта, всѐ для Победы». 

3.Конкурс  

«Роботизированные 

системы» 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

23.06.2023 

 

День ЗОЖ 

«Профилактика 

правонарушения, 

и вредных 

привычек» 

 

1. Инструктаж  

2. Конкурс рисунков 

«Интернет глазами детей» 

3 Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

4.Просмотр видеоролика 

«Интернет,ты нам друг или 

враг?» 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

24.06.2023 

День юных 

талантов 

«О пользе 

интересного 

досуга». 

1.Интеллектуальная игра 

«Умники и умницы»  

2. Конкурс «Мисс и мистер 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  
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  Лагерь -2023» 

3. Занятия по интересам. 

 

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

26.06.2023 

День закрытия 

лагеря 

 

 

Ярмарка 

«Волшебный 

сундучок». 

Конкурсно – концертная 

программа, вручение грамот 

и призов, дискотека. 

Закрытие лагеря. 

Начальник лагеря  

Мухлисова Л.М., 

 Воспитатели:  

 Ахметшина Л.М 

 Ахметшина Г.Н 

Туйчина Г.Х 

 

 

5.Условия для реализации программы: 

 территориальное расположение проведения программы 

 
МБОУ «Нижнеуратьминская средняя общеобразовательная школа» НМР РТ 

 

- необходимые материально-технические условия для реализации 

программы 

 

  

Применение 

Источник 

финансирования и 

материальная 

база 

 

Ответственные 

1 2 3 4 

   Кабинеты Комната отдыха, 

игровая комната 

Материальная база 

школы. 

 

Начальник 

лагеря, 

воспитатель,  

технический 

персонал 

Школьный двор Отрядные дела, 

игры-

путешествия 

Материальная база  

школы 

Воспитатель, 

начальник лагеря 

  Спорт зал Праздничные 

мероприятия и 

концерты, 

работа детской 

творческой 

мастерской 

Материальная база  

школы 

Воспитатель,  

Начальник лагеря 

Школьная библиотека Литература для 

педагогов и 

детей лагеря 

Материальная база 

школы 

Библиотекарь 
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 Школьная столовая Завтрак, обед, 

полдник 

Фонд социального 

страхования 

Заведующая 

пищеблоком 

  Комнаты гигиены Туалеты 

 

Материальная база 

школы 

Начальник 

лагеря, 

воспитатель,  

технический 

персонал 

 

Материалы для оформления и творчества детей ; наличие канцелярских 

принадлежностей. Аудиоматериалы и видеотехника; призы и награды для 

стимулирования. 

- состав специалистов, участвующих в реализации программы                                                                                                                
    Одной из основных задач организационного и методического обеспечения 

деятельности программы является профессиональная подготовка 

специалистов. 

     Педагогический коллектив представлен педагогами МБОУ 

«Нижнеуратьминская средняя общеобразовательная школа» НМР РТ- 

людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми. 

    Для проведения спортивных мероприятий, мониторинга состояния 

здоровья привлекается учитель физической культуры.  

     Административно-хозяйственная деятельность лагеря обеспечивается 

постоянными сотрудниками МБОУ «Нижнеуратьминская средняя 

общеобразовательная школа» НМР РТ имеющими соответствующее 

профессиональное образование. 

Кадровое обеспечение: 

1. Начальник лагеря. 

2. 3 воспитателя. 

3. Обслуживающий персонал (1повара,1 кухонный работник, 1 техничка) 

4. Медработник. 

    Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы. 

Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, 

руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние 

воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение 

распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни 

воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления 

деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность. 

Начальник лагеря проводит воспитательную работу, организует активный 

отдых учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, 

следит за исполнением программы смены лагеря. 

Воспитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и 

безопасность ее участников. Функции воспитателя заключаются в полной 

организации жизнедеятельности своего отряда: дежурство, труд по 

самообслуживанию, организация участия в мероприятиях. Воспитатель несет 



16 

 

персональную ответственность за жизнь и здоровье каждого ребенка своего 

отряда. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за 

соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по 

охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, 

массовых праздниках и других мероприятиях. 

 

 

кадровый состав 

№ штатная единица 

Ф.И.О. полностью 

(руководитель 

смены, инструктор 

и т.д.) 

образование опыт 

работы 

в сфере 

детског

о 

отдыха 

(гг.) 

основное место 

работы, учебы 

 

опыт 

работы 

в 

системе 

образов

ания 

(гг.) 

средне 

специальн

ое  

высшее 

1 Мухлисова Ляйсан 

Мисбаховна 

средне 

специальн

ое 

 33 МБОУ«Нижнеу

ратьминская 

СОШ» 

33 

2 Ахметшина Лилия 

Мисбаховна 

 высшее 36 МБОУ«Нижнеу

ратьминская 

СОШ» 

36 

3 Ахметшина Галия 

Наиловна 

средне 

специальн

ое 

 33 МБОУ«Нижнеу

ратьминская 

СОШ» 

33 

4 Туйчина Гулюся 

Хатиповна 

 высшее 6 МБОУ«Нижнеу

ратьминская 

СОШ» 

6 

 

 

 

 

 

 

6. Мониторинг эффективности программы : 
- механизмы отслеживания результатов проведения смен (формы, 

методы оценки эффективности). 

 

«Шатлык» - смена лагеря дневного пребывания.  

Этапы реализации программы: 
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   1.Подготовительный (май): 

-подбор кадров; 

-проведение стажерской площадки для работников лагеря; 

-подготовка методических материалов; 

-подготовка материально-технической базы. 

  2. Организационный: 

-формирование отрядов; 

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами; 

- оформление уголков отрядов. 

3. Основной (21 день): 

-образовательная деятельность; 

-оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность; 

-методическая работа с воспитателями. 

    Образовательная деятельность в рамках смены «Шатлык» 

предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с историей 

добровольческой деятельности в России, изучением духовно нравственных 

традиций и истории родного края. 

     Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с 

миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков 

моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе 

продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной 

мира. 

  Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о 

своем здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока 

необходимо оборудование детской площадки, приглашение учителя по 

физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с 

красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 

    Культурно - досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных 

мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, песен; изготовление 

плакатов; развлекательно- игровые программы и т. д.). 

 Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении 

личностного поведения каждого члена коллектива. 

4. Заключительный: 

-закрытие смены (последний день смены); 

-сбор отчетного материала; 

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций 
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7.   Ожидаемые и достигнутые результаты 

1. При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и 

правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается 

оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со 

здоровьем, если они существуют. 

2.   Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 

развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

3.   Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

4.   Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

5.   Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность. 

6.   Приобретение новых знаний и умений в результате занятий  (разучивание 

песен, игр) 

7.   Расширение кругозора детей. 

8.   Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм. 
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Приложение №1 
 

План  в рамках Всероссийской акции «Добровольцы детям!»  

по  МБОУ 

 «Нижнеуратьминская СОШ »НМР РТ  

 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1.  Прогноз занятости обучающихся в летний 

период. 

май Администрация 

школы 

 

2. Трудовой десант уборка территории школы май администрация 

3. Спортивное мероприятие «Семья сильна, когда 

дружна»  

 

июнь Педагог- 

организатор 

Туйчина Г.Х. 

4. Флешмоб «Читаю я! Читаем мы! Читают все»  В теч. 

каникул 

по 

особому 

плану 

Администрация 

школы 

5. Открытое занятие: «Путешествие с детьми в 

страну Детского телефона доверия» 

14 июня Совет 

общественности 

6  «Сказка своими руками»  14 июня  Воспитатели 

лагеря «Шатлык». 

7  Театрализованные представления в райцентрах 

на открытых площадках 

14 июня  Воспитатели 

лагеря 

«Шатлык».совмес

тно  СДК с. 

Нижняя Уратьма 
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Приложение №2 

 

План проведения республиканской  антинаркотической акции 

«Жизнь без наркотиков» в рамках  республиканского 

антинаркотического марафона «Нам дорого наше будущее»  

по  МБОУ «Нижнеуратьминская СОШ »НМР РТ 

в 2022-2023 учебном году 

 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1. Старт антинаркотической акции на утренней 

линейке 

 21. 06 Администрация 

школы 

нач. лагеря 

Мухлисова Л.М 

2. Встреча с инспектором ПДН с целью 

разъяснения действующего законодательства об 

уголовной и административной ответственности 

в сфере незаконного оборота наркотиков, 

последствий употребления психоактивных 

веществ. 

21.06 Администрация 

3.  Оформление выставки рисунков «Умей сказать 

«Нет» 

   21.06 Воспитатели 

Ахметшина Л.М.. 

4. Просмотр видеофильмов, социальных роликов 

по пропаганде здорового образа жизни с 

последующим обсуждением. 

21.06 Воспитатели 

Ахметшина Г.Н. 

5. Оформление книжной выставки в школьной 

библиотеке. 

21.06 Воспитатели 

Туйчина Г.Х 

. 

6 Знакомства учащихся с общероссийским 

телефоном доверия 8-8000-2000-122 по вопросу 

получения консультации об оказании 

психологической помощи по вопросам 

употребления табака, алкоголя и наркотиков 

июнь Нач. лагеря 

Мухлисова Л.М 

7 День молодежи 27 июнь администрация 
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Приложение №3 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Нижнеуратьминская СОШ» НМР РТ 

                                                                                 

План работы с детьми «Группы риска»  

в 2022-2023 учебном году 

 
 

МЕРОПРИЯТИЕ ОТВЕТСТВЕННЫЙ СРОКИ 

Безопасность 

школьника(инструктажи, 

проф беседы.) 

Кл. руководители 

Воспитатели лагеря 

«Шатлык» 

До каникул и как 

организационный 

момент в первый 

день лагеря 

День книги 

Работа в библиотеке, 

Книжкина больница 

 Воспитатели лагеря 

«Шатлык» 

 СДК село  Нижняя 

Уратьма 

В течении  лета 

Викторина «Путешествие 

в мир экологии» 

Воспитатели лагеря 

«Шатлык» совместно с 

СДК село  Нижняя 

Уратьма 

   В течении. лета 

Посещение семей группы 

риска. 

Кл. руководители Перед каникулами. 

Викторина «История 

национального праздника  

Сабантуя и Курбан-

байрам. 

Воспитатели лагеря 

«Шатлык» 

17.06 

«Я выбираю жизнь» 

мастер класс 

Воспитатели лагеря 

«Шатлык» 

21.06 

День Единства «Так 

давайте устроим большой 

хоровод!»  

Воспитатели лагеря 

«Шатлык» совместно 

СДК село  Нижняя 

Уратьма 

12.06.2023 

 

Ответственные за группу риска в летний период 
 

№ Ответственный педагог  время телефон 

1 Ахметшина Л.М. 

Ахметшина Г.Н. 

Июнь 

Июль 

Август 

89393980481 

89083437940 
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Приложение №4 

 

План  работы родительского комитета и совета отцов по  

МБОУ «Нижнеуратьминская СОШ » НМР РТ  

на летний период 

 2022-2023 учебного года 

 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1. Принятие планов летнего отдыха учащихся май Род комитет 

2. «Летающий мяч» волейбол в течении 

каникул 

Совет отцов 

3. Конкурс  фотографий «Мир в объективе, 

жизнь в позитиве» «История моего лета» 

в течении 

каникул 

Педагог- 

организатор 

Туйчина Г.Х. 

4. Проведение оперативно-профилактической 

операции «Подросток» 

 в течении 

каникул по 

особому 

плану 

Администрация 

школы 

5. Экскурсия «Профессии моего села» июнь Совет 

общественности 

6  Конкурс рисунков «Мое счастливое лето» июнь  Воспитатели 

лагеря «Шатлык». 

7  «Ловись рыбка большая и маленькая» 

конкурс рыболов 

июль Совет отцов 

8 День физкультурника (соревнования по 

волейболу) 

14 август Совет отцов 
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Приложение №5 

 

План  работы  штабов «Дети  и лето» совместно с 

общественными организациями по  МБОУ 

 «Нижнеуратьминская СОШ » НМР РТ  

на летний период 2022-2023 учебного года 

 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1. Принятие планов летнего отдыха 

учащихся 

май Родительский 

комитет 

2. Подготовка к Сабантую до 9.06.2023 Совместно с СДК 

с. Нижняя 

Уратьма 

3. Уборка территории САБАНТУЯ после 

завершения 

праздника 

Администрация 

села. 

4. Посещение сельского музея  в течении 

каникул  

Зав. библиотекой 

Агзамова Л.К. 

5. Соревнования  в спортивной площадке в течении 

каникул 

Учитель 

физкультуры 

6 Просмотр видеофильмов по особому 

плану 

СДК с. Нижняя 

Уратьма 

7 Праздник «УЯВ»  июль Администрация 

села 

8 Игры  на сельской детской площадке, 

выигранный  в грант от Татнефти 

в течении 

каникул 

СДК с. Нижняя 

Уратьма 

9 День государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа СДК с. Нижняя 

Уратьма 

10 День российского кино. 27 августа  СДК с. Нижняя 

Уратьма 

11 День семьи, любви и верности 8 июля СДК с. Нижняя 

Уратьма 
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Приложение №6 

 

План работы в рамках операции  «Безопасное лето-2023»  по  

МБОУ «Нижнеуратьминская СОШ » НМР РТ  

на летний период 

  

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1.  Прогноз занятости обучающихся в летний 

период. 

май Администрация 

школы 

 

2. Цикл бесед по классам с привлечением 

родителей «Безопасное лето -2023» 

май администрация 

3. Конкурс профилактических закладок о здоровом 

образе жизни, фотографий «Мир в объективе, 

жизнь в позитиве» 

июнь Педагог- 

организатор 

Хазипова Н.Н. 

4. Проведение оперативно-профилактической 

операции «Подросток» 

 в 

течении. 

каникул 

по 

особому 

плану 

Администрация 

школы 

5. Социальный патронаж семей. в 

течении. 

каникул 

по 

особому 

плану 

Совет 

общественности 

6 Организация спортивных соревнований 

«Летающий мяч» 

«Волейбол» 

в 

течении 

каникул 

по 

особому 

плану 

Нуриахметов 

Ю.И. 
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Приложение №7 

 

План работы досуговых и спортивных площадок 

 по  МБОУ «Нижнеуратьминская СОШ » НМР РТ  

на летний период 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1.  Спортивное мероприятие «Кто сильнее» июнь Воспитатели 

лагеря «Шатлык». 

2. Полоса препятствий июнь Воспитатели 

лагеря «Шатлык». 

3. Игры  на сельской детской площадке, 

выигранный  в грант от Татнефти 

 в 

течении 

каникул 

по 

особому 

плану 

СДК с. Нижняя 

Уратьма 

4. Спортивные игры на свежем воздухе 

«Игра,игра!» 

июнь Воспитатели 

лагеря 

«Шатлык»совмес

тно СДК с. 

Нижняя Уратьма 

5. Мастер класс «Узелки» плетение лозой В теч. 

каникул 

по 

особому 

плану 

Сельская 

библиотека 

6 Организация спортивных соревнований 

«В здоровом теле здоровый дух» 

 

июнь Воспитатели 

лагеря «Шатлык» 

совместно СДК с. 

Нижняя Уратьма 

7 Конкурс рисунков на асфальте «Я выбираю 

здоровье» 

 

июнь Воспитатели 

лагеря «Шатлык» 

 


